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Morskie Oko

¢/ Plac Szczepanski 8

Los platos se sirven sin guarnicion asi que acuérdense de pedirla aparte

Los platos con la sefial Delicia es la recomendacion especial del restaurante
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| Entrantes

Delicia
Queso de oveja, ahumado, servido con mermelada de arandanos 10 pin

Manteca, pepinillo, pan 10 pln
Delicia
Tortitas de masa de patatas cocidas con mantequilla con ajo 12 pin
Ciruelas deshidratadas envueltas en bacon, al horno 9 pin
Morcilla de la casa, pan 11 pin
Tipica salchicha polaca con cebollita frita, pan 12 pln
Salchichas de cordero, a la parilla, pan 15 pin

Plato tipico polaco: cocido de col con trozos de setas y carne, pan 11 pin

Tortitas de patatas ralladas tradicionales
/ solos 9 pln
/ con nata acida 10 pln
/ con salsa de setas 12 pIn

Tabla de quesos 35 pin
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/ Sopas

Delicia
Sopa regional de col &cida, se sirve una costilla, pan 10 pin

Sopa tradicional polaca de harina de centeno, con huevo duro, patatas y salchicha,
pan 9pln

Sopa de remolacha servida con un crep relleno, empanado y frito 10 pin
Caldo con pasta (tallarines o fideos etc) 7 pin
Sopa de tomate fresco con pasta o arroz 7 pin
Sopa de remolacha joven con patatas 7 pin
Delicia
Strogonow: sopa con ternera, champifiones y pimiento, pan 10 pin

Strogonow para dos, pan 19 pin

Sopa fria de acedera 9 pin
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| Nuestras especialidades Delicia

Tortita "de los bandoleros” (tortita de patatas ralladas, con estofado de ternera,
adornado queso de oveja ahumado rallado) 20 pin

Pedir para compartir, llena un montén :D

Carne de jabali en salsa de nizcalos 40 pin

Pernil de cordero en su salsa 36 pin

Pierogi: Empanadillas de pasta cocidas, rellenas — plato tipico

Empanadillas con masa de patatas cocidas y requeson, servidas con daditos de
tocino 12 pin
Empanadillas rellenas de carne, servidas con daditos de tocino 13 pin
Delicia
Empanadillas rellenas de habas, servidas con cebollita frita 13 pin
Empanadillas rellenas de fruta, servidas con nata &cida y azicar 12 pin
Delicia

Empanadillas rellenas de requeson dulce, servidas con nata acida y azucar 12 pin

Creps con requeson y frutas 12 pin
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/| Ensaladas

Ensalada con queso de oveja ahumado hecho a la plancha, tomate, pepino,
mermelada de arandanos, pan tostado 18 pin

Ensalada con pollo a la parrilla y salsa vinagreta, pan tostado 19 pin

Ensalada con queso de oveja salado, becon, tomate, salsa de ajo y pan tostado
19 pin

| Pescado

Trucha frita, sola 0 empanada, con mantequilla y rabano picante 22 pin

Zander frito en mantequilla, en salsa con base de nata y vino,
servido con verduras al vapor 25 pin

| Carne de Cerdo

Delicia
Codillo marinado, con rabano picante y mostaza 34 pin

Delicia

Costillas estofadas con col &cida 20 pin

Rollo de carne relleno de champifiones, pimiento y queso de oveja ahumado
22 pin
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Tradicional filete de cerdo empanado 17 pIn

(la guarnicion tipica serian patatas cocidas ( ) y col &cida sofrita ( ) que se piden aparte)

Filete de cerdo a la parrilla con mantequilla con ajo 17 pIn

Solomillos de cerdo con salsa de boletus 25 pin

Bandeja de carnes variadas y especialidades regionales montafiesas, suficiente
para dos por lo menos 56 pin

| Carne de Res
Solomillo de ternera hecho a tu gusto 35 pIn
Solomillo de ternera en salsa de pimiento verde, hecho a tu gusto 37 pin
| Aves
Delicia
Pechuga de pato con salsa de grosellas y arandanos 28 pIn

Pechuga de pollo empanada o sola 15 pin

Pechuga de pavo con salsa de boletus 18 pin
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| Ternera

Delicia
Ternera en su salsa, guisada con guisantes 30 pin

Ternera delicada, con hueso (se parece en su forma al codillo) en su salsa 42 pin

/ Cordero

Delicia
Cordero en su salsa, con ajo y especias 32 pln

Brocheta de cordero con bacon ahumado y cebolla 30 pin

/ Guarnicion

[ Arroz 5 pin
| Patatas cocidas, con mantequilla y eneldo 5 pin
| Patatas fritas 5 pin
| Masa de patatas cocidas parecida a gnocchi, con
matequilla 7 pin
/ Masa cocida (no sé bien qué es) 7 pin
/ Mantequilla 1 pln
/ Mantequilla con ajo 2 pin
/ Mostaza, rabano picante, kétchup,
mayonesa 1 pln
| Salsa de ajo, salsa vinagreta 2 pin
Pan 2pin
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/ Guarniciéon — verduras

/ Surtido de ensaladas: verduras crudas ralladas (zanahoria, col
etc) 7pln
/ Ensalada de col cruda (coleslaw) 5 pIn
/ Ensalada de col roja 5 pin
/ Col acida cocida y sofrita 7 pln
/ Remolacha rallada con rabano picante 6 pin
| Zanahora y manzana ralladas (muy tipico) 5 pin
| Tomates con cebolla y aceite 6 pin
/ Rodaijitas de pepino con nata &cida (muy tipico) 6 pin
/ Lechuga con nata 5 pin
/ Lechuga con tomate,
pepino y salsa vinagreta 6 pIn
/ verduras al vapor 6 pin

/ Platos para nifios

Caldo con pasta (tallarines o fideos etc) 7 pin

Sopa de tomate fresco con pasta o arroz 7 pin

Filete de pollo empanado con patatas fritas y ensalada de zanahoria 17 pin

Crepes con mermelada, con nata montada y azucar glas 8 pin

Empanadillas con requesén dulce y nata &cida azucarada 8 pin
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| Postres

Tarta de manzana caliente, servida con un bola de helado de nata 10 pin

Tarta parecida a la de ricotta, con salsa de frambuesa 10 pIn

Nata montada con frutas y chocolate 9 pin

Helado de nata, con mus de caramelo 9 pin

Helado de arandanos, con mus de frutas del bosque, nata montada y arandanos
frescos 11 pln

Helado de nueces con nueces fritas, salsa de caramelo y nata montada 11 pin

Helado de chocolate, con licor de yema de huevo y guindas mojadas en un licor
12 pIn

Batido de leche con frutas de temporada 10 pin

| Cafés

Espresso (eso en Espafia seria café solo) 6 pin
Espresso macchiato (con espuma de leche) 6,5 pln
| café solo (suele ser una taza un poco mas grande que en Espafia) 6 pin
| café con leche (normalmente hay més café que leche) 6,5 pln
Capuchino 8 pin
Latte (leche con café en un vaso alto) 8 pin
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| Tés e infusiones

Herbaty Dilmah z czajniczka (rozne smaki) / Tés e infisiones 5 pin
Por ejemlo:

Té verde /

Poleo menta /

Manzanilla /

| Cervezas del barril

Okocim 0,5 | (marca polaca) 8 pin
Okocim 0,3 | (marca polaca) 7 pln
Carlsberg 0,51 8 pin
Carlsberg 0,31 7 pln
Refrescos

Coca cola, Coca Cola Light, Coca Cola Zero, Fanta (normalmente en Polonia es
de naranja), Sprite, Kinley (tonica), Nestea, Cappy (zumo sin gas) 5 pIn

/ Agua mineral (botellita de 250 ml) 5 pin
Para pedirla sin gas: niegazowana

/ Jarra de agua mineral 11 15 pln
Para pedirla sin gas: niegazowana

/ Vodcas

En la carta hay un monton de alcoholes de todo tipo. Aqui pongo la traduccion sélo
de algunos de los que son polacos, regionales y tipicos (0jo, son fuertecillos)
Wyborowa (vodka puro) 6 pin

Krupnik (un poco dulce) 6 pin

Zubréwka (tipico “del bisonte”) 6 pin

Wisniowka (vodka de cereza, algunos notan sabor de almendras amargas) 6 pin
Miodula Prezydencka (vodka a partir de miel de la montana, rico ricooo) 12 pin
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